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Il gusto antico dellospitalita

Autunno in Barbagia
5 Settembre - 13 Dicembre 2026
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Tonara

Scenografici tacchi calcarei,
cosiddetti toni o toneri originati

da fratture geologiche del Giurassico,
circondano l'abitato di Tonara.

Dai rilievi del Gennargentu si
estendono rigogliose foreste e
numerose sorgenti che alimentano
a valle i corsi d'acqua, caratterizzando
e rendendo unico il paesaggio.

Paese natale del grande poeta
Peppino Mereu, a cui sono intitolati
diversi angoli e piazze dei suoi rioni
storici Arasulé, Toneri, Teliseri, lungo
le strette strade del centro si
conservano le graziose case in
scisto con gli splendidi balconi
coperti i s'istauleddos ammantaos.
Tra i rioni di Toneri e Su Pranu

si trova la rupe di Su Toni che
domina la valle di S’lsca: alla base
della roccia calcarea si accede alla
profonda grotta Bucca de dro dove,
secondo la leggenda, le abitavano le
Gianeddas, piccole fate dai lunghis-
simi capelli color del sole che
quando venivano pettinati facevano
cadere monete doro.

Tonara & famosa in tutta Ulsola per
la produzione del prelibato torrone
venduto in tutte le feste della
Sardegna. Molto conosciuti sono
anche gli artigiani che producono
sonagias e pitiolos, diverse tipolo-
gie di campanacci utilizzate per le
greggi.

The build-up area of Tonara is
surrounded by majestic limestone
outcrops, also known as toni or toneri,
originated from geological rifts during
the Jurassic era. From Gennargentu
elevations, luxuriant forests and
numerous springs depart which
supply the streams in the valley,
making this landscape unique.

Native town of the great poet Peppino
Mereu, who several corners and
squares of the historical neighbourho-
ods of Arasule, Toneri and Teliseri are
dedicated to, along the narrow alleys
of the city centre there are still pretty
houses made of schist with beautiful
balconies covered with s’istauleddos
ammantaos. Between Toneri and Su
Pranu districts we find Su Toni cliff
which dominates S’lsca valley: at the
foot of the limestone one can access
the deep Bucca de Dro cave where,
according to the legend, the so-called
“Gianeddas” used to live. They were
little fairies with very long hair of the
colour of the sun and every time they
brushed it, gold coins fell down.

Tonara is well-known all around the
Island for the production of its
delicious nougat, sold at every
Sardinian festival. The artisans who
produce sonagias and pitiolos -
different typologies of cowbells used
for flocks - are also very famous in the
area.
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Cortes Apertas 2026

Il centro storico dove si svolgera
ledizione 2026 ¢ il rione di Toneri,
vicinato storico di Tonara sorto in
terreni dalle forti pendenze e da
isolati che mantengono inalterate
forme e dimensioni sulle quote della
valle, sfruttando i dislivelli con
terrazzamenti che hanno permesso la
realizzazione di cortes e cortillas,
costruito sulla direttrice di sviluppo
dell'agglomerato di Tonara che univa
le vallate alle cime del Gennargentu
dove si trova il museo casa Porru
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dto,Archivio Comune di Tonara

esempio pil grande in Sardegna

di casa rustica barbaricina, con il
caratteristico istauleddu amantau,
il balcone ligneo coperto, che solca
il cielo.

La sua etimologia deriva dal
protosardo Tinar Tunar da cui
Tuneri Toneri e quindi Tunar Tunare
Tunara Tonara che significherebbe
rupe scoglio, rocca, picocca scoscesa
sotto il Toni (Su Toni roccia a
strapiombo che lo sovrasta).



Venerdi 9 Ottobre
Manifestazione “INTRANNO IN SONU*

Ore 21
Concerto Piero Marras
Piazzale Chiesa San Gabriele

Sabato 10 Ottobre

Ore 10:30
Apertura dei punti informativi

Ore 11:00

e Inaugurazione e apertura

delle "Cortes":

Dimostrazioni sulla preparazione

e lavorazione dei prodotti enogastro-
nomici e artigianali

e Inaugurazione e apertura delle
“Mostre”, dove larte, lartigianato

e la memoria si fondono per svelare
'anima piu autentica della nostra
tradizione

e Lavorazione dei Campanacci pitiolos
Via Asproni

Ore 16:00
Musica itinerante nelle vie del
rione Toneri

Domenica 11 Ottobre

Ore 10:30

 Apertura delle "Cortes":
Dimostrazioni sulla preparazione

e lavorazione dei prodotti enogastro-
nomici e artigianali

» Apertura delle “Mostre”, dove larte,
l'artigianato e la memoria si fondono

per svelare l'anima piu autentica della
nostra tradizione

 Lavorazione de Su Turrone

Via Asproni

 Lavorazione dei Campanacci pitiolos
Via Asproni

e Musica itinerante nelle vie del rione
Toneri

Ore 10:30

* Preparazione del “tzichi”
tradizionale "pane fini", a sequire “a
coere su pane”

Via Makalle

e Rappresentazione della poesia di
Peppinu Mereu “W- dialogo tra
maridu e mudzere”

Museo Casa Porru

Ore 11:00

e Intaglio del legno

Via Asproni e Via Vittorio Emanuele
 Lavorazione del tappeto tipico
“Sa Fressada”

Via Cabras

Ore 16:00

* “Sa Coja Antiga”: dimostrazione del
tradizionale fidanzamento, scambio e
trasporto dei doni tra “is isposos”;

e con la benedizione dello sposo e
partenza del corteo dalla sua abitazione
Via Raimondo Bonu

ore 16:30
Vestizione e benedizione della sposa
Via Craccalasi

Ore 17:00
Corteo nuziale verso casa degli sposi
Via Vittorio Emanuele



Durante la manifestazione

saranno presenti gli stand dell’Azienda
Speciale ASPEN, dedicati alla
valorizzazione delle produzioni
artigianali e agroalimentari del
territorio, con dimostrazioni dal vivo

a cura di artigiani e operatori locali.

Sara inoltre presente uno stand
informativo dedicato alla candidatura
di Sos Enattos a ospitare U’Einstein
Telescope, un progetto di rilievo
internazionale che coinvolge da vicino
il territorio e guarda al futuro della
Sardegna.

During the event, the Azienda Speciale
ASPEN will have stands dedicated to
promoting the region'’s traditional craft
and agri-food products, featuring live
demonstrations by local artisans and
operators.

There will also be an information stand
dedicated to Sos Enattos candidacy to
host the Einstein Telescope, a major
international project closely involving the
local area and looking toward the future
of Sardinia.
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Foto Archivio Comune di Tonara
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Cortes Apertas 2026

The historic center hosting the 2026
edition is the Toneri district, a historic
neighborhood of Tonara. It developed
on steeply sloping land, in blocks that
preserve their original shapes and
dimensions at the different levels of
the valley. The terracing, which makes
use of the changes in elevation,
allowed for the creation of cortes and
cortillas (courtyards and small yards).
The district was built along the line of
development of the Tonara settle-
ment, which linked the valleys to the
peaks of the Gennargentu. Here stands

the Casa Porru Museum, the largest
example in Sardinia of a rustic
Barbagia house, with its characteristic
istauleddu amantau, the covered
wooden balcony that cuts across

the sky.

Its name derives from the Proto-Sardi-
nian Tinar Tunar, from which came
Tuneri, Toneri,and then Tunar, Tunare,
Tunara, and Tonara. It is thought to
mean cliff, crag, fortress, or sheer rock
face beneath the Toni (Su Toni, the
rock wall that overhangs it).



Friday, October 9th
"INTRANNO IN SONU" Event

9 PM
Concert by Piero Marras
Piazzale Chiesa San Gabriele

Saturday, October 10th

10:30 AM
Opening of the information points

11 AM

e |[nauguration and opening of the
"Cortes":

demonstrations of the preparation and
processing of food, wine and craft
products

e Inauguration and opening of the
"Mostre" (exhibitions), where art,
craftsmanship and memory merge to
reveal the most authentic soul of our
tradition

e Crafting of the Campanacci pitiolos
(traditional bells) | Via Asproni

4 PM
Roaming music through the streets of
the Toneri district

Sunday, October 11th

10:30 AM

e Opening of the "Cortes":
demonstrations of the preparation and
processing of food, wine and craft
products

e Opening of the "Mostre" (exhibi-
tions), where art, craftsmanship
andmemory merge to reveal the most

authentic soul of our tradition

e Making of the nougat "Su Turrone”
Via Asproni

e Crafting of the Campanacci pitiolos
Via Asproni

e Roaming music through the streets
of the Toneri district

10:30 AM

e Preparation of the traditional "tzichi"
("pane fini"), followed by "a coere su
pane”

Via Makalle

e Performance of Peppinu Mereu's
poem "W. - dialogo tra maridu e
mudzere” (dialogue between husband
and wife) | Museo Casa Porru

11 AM

* Wood carving

Via Asproni and Via Vittorio Emanuele
e Weaving of the traditional rug

“Sa Fressada”

Via Cabras

4PM

« "Sa Coja Antiga": demonstration of
the traditional betrothal, with the
exchange and transport of gifts
between the "is isposos” (the
betrothed couple)

e blessing of the groom and departure
of the procession from his home

Via Raimondo Bonu

4:30 PM
Dressing and blessing of the bride
Via Craccalasi

Ore 17:00
Wedding procession to the newlyweds'
home | Via Vittorio Emanuele



Il gusto antico dellospitalita

Autunno in Barbagia
5 Settembre - 15 Dicembre 2026

SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE
5/6 Bitti 3/4 Lula, Meana Sardo, Orotelli, Sorgono 31 Ott. e 1 Desulo 6/7/8 Fonni
12/13 Oliena 10/11 Gavoi, Lollove, Onani, Tonara 6/7/8 Mamoiada 12/13 Ortueri, Orune, Seulo
19/20 Sarule, Lodine 17/18 Belvi, Orgosolo 7/8 Ovodda
26/27 Austis, Dorgali, Orani 24/25 Aritzo, Olzai, Ottana 14/15 Nuoro, Tiana, Ollolai
31 e 1 Nov. Desulo 21/22 Atzara

28/29 Gadoni, Oniferi

Olbia

Sassari

Porto Torres 131 dcn

Alghero
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cuoredellasardegna.it #autunnoinbarbagia26



